
SELÇUKLU FEN LİSESİ ABANT  KAMP BİLGİLERİ 

 

Kampın Süresi:  10,11 ve12 Haziran 2023  

 

Kampın Adı:  Selçuklu Fen Lisesi Kampı 

Yetkili Kişi:  Nuri Özkesen, Tel.: 0 (532) 545 92 81 

nuriozkesen@gmail.com 

Kamp Yeri:  Bolu /Abant 

Kişi Sayısı:  40 Öğrenci ve 6 Öğretmen 

Ulaşım:  Otobüs 

Kampın Amacı:  Yoğun geçen bir eğitim-öğretim yılının sonunda 

doğada stres atmak 
SFL 

 

KAMP YEMEK LİSTESİ 
1.  Gün  

✓ Otobüs içi ikram : Sandviç ve meyve suyu 

✓ Kahvaltı   : Açık büfe (yumurta, bal, nutella, kaşar, salam, domates, 

     salatalık, peynir, zeytin ve sınırsız çay) 

✓ Öğlen   : Sulu yemek (tavuklu bezelye), pilav ve cacık 

✓ Akşam   : Sucuk ızgara, içecek (ayran, soğuk çay, limonata) 

2. Gün  

✓ Kahvaltı   : Açık büfe (yumurta, helva, kaşar, salam, domates, salatalık  

     peynir, zeytin ve sınırsız çay) 

✓ Öğlen    : Yemek fiyata dâhil değildir, yapılacak Göynük gezisinde  

     yemeği ücretli olarak herkes kendisi alacaktır. 

✓ Akşam    : Köfte ekmek, içecek (ayran, soğuk çay, limonata) 

3. Gün  

✓ Kahvaltı    : Açık büfe (yumurta, helva, kaşar, salam, domates, salatalık 

     peynir, zeytin ve sınırsız çay) 

✓ Öğlen    : Gölcük Manzara Restoran’da tavuk ekmek ve ayran   

✓ Akşam    : Yemek fiyata dâhil değildir. (Highway Outlet AVM`de ücretli   

          olarak herkes kendisi alacaktır. ) 

 

KAMP SÜRESİNCE YÜRÜTÜLECEK FAALİYETLER 

✓ Kampçılık 

✓ Kitap okuma 

✓ Çadır ve uyku tulumu kullanımı 

✓ Ateş yakma 

✓ Odun toplama  

✓ Trekking  

✓ Film izleme 

✓ Otobüs içi ikram 

✓ Ateş başında muz ve çikolata 

✓ Çerez ikramı 

✓ Çilek ve çikolata ikramı 

✓ Sınırsız çay ve kahve 

✓ Eğlenceli kamp faaliyetleri, kör dövüşü, ateş 

başı oyunları 

✓ Fotoğraf çekimi 
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✅ Ücrete dâhil olan hizmetler    

✓ Ulaşım 

✓ 7 öğün yemek 

✓ Kampçılık eğitimleri  

✓                Çadır ve uyku tulumu kullanımı  

✓ Ateş yakma  

✓ Odun toplama ve kesme eğitimi  

✓ Ateş başında muz ve çikolata ikramı 

✓ Çerez ikramı  

✓ Çilek ve çikolata ikramı  

✓ Trekking  

✓        Sınırsız çay ve kahve ikramı 

✓ Seyahat sağlık sigortası  

✓  Millî parklara giriş ücreti  

✓ Eğlenceli kamp faaliyetleri  

✓ Katılım Belgesi 

✓       WC,      İçme suyu,     Elektrik 

 

❌ Ücrete dâhil olmayan hizmetler 

 

✓ Kişisel harcamalar  

✓ Dâhil kısmında belirtilmeyen tüm hizmetler  

✓ 2. gün Göynük’te yenecek öğle yemeği 

✓ 3. gün dönüşte Ayrancı Tesisleri’nde yenecek 

akşam yemeği 

✓ Çadır 

✓ Uyku tulumu 

✓ Mat 

 

 

ÖNERİLEN KAMP MALZEME LİSTESİ  

➢ El feneri ve kafa lambası (Hava karardığında 

karanlıkta oldukça işinize yarayacaktır.)  

➢  Çakı  

➢  Güneş gözlüğü  

➢  Kol saati  

➢  Taşınabilir şarj cihazı (powerbank) ve şarj 

aleti  

➢  Matara veya su şişesi  

➢  Kamp sandalyesi (Israrla tavsiye edilir.)  

➢  Küçük seyahat yastığı (Varsa iyi olur.)  

➢ Yürüyüş batonu (trekking çubuğu) (Varsa iyi 

olur.) 

➢ Fotoğraf makinesi (Varsa iyi olur.) 

➢ Müzik aleti 

 

KIYAFET LİSTESİ (MUTLAKA OLMALI!)  

➢ Yürüyüş ayakkabısı, bot (waterproof)  

➢ Ayakkabınızın su geçirmez özellikte olmasına 

dikkat ediniz!  

➢  Polar kazak (sweatshirt) veya hırka (Polar 

olması önemlidir. Soğuktan çok iyi korur.)  

➢  Mont (Su geçirmeyen, mümkünse vücudu 

kaplayan, panço tipi olması iyi olur.) 

➢  Şapka veya çok amaçlı açık uçlu bere (buff) 

➢ Sinekkovar sprey 

➢ Kadife veya oduncu gömlek  

➢ Rahat, çok cepli pantolon (Kargo model veya 

kadife pantolon olabilir. Kesinlikle kot 

pantolon ile gelmeyiniz! Kot pantolon soğukta 

yapışır. Dolayısıyla bütün kamp boyunca sizi 

hem rahatsız eder hem de üşütür.)  

➢  Çorap (2 çift, 1 de yedek) 

 

 

• Yukarıda önerilen malzeme listesindekileri temin etmek zorunlu değildir. Bu liste, daha kolay 

ve daha keyifli bir kamp yapmanız için sizlerin ihtiyaçları gözetilerek hazırlanmıştır. Bu listenin 

dışında getireceğiniz malzemeler tamamen sizin tercihinize kalmıştır.  

• Sadece kampta kullanacağınız en gerekli eşyaları almanız, fazla yük taşımamanız açısından 

önemlidir.  

• Getireceğiniz malzemeler için sırt çantası getirmenizi öneririz. Sırt çantanızın yanında 

fazladan omuz veya bel çantası getirirseniz içine çakı, çakmak, fener, cüzdan, telefon gibi özel 

eşyalarınızı koyabilir, çadırınızda büyük çantanızı bırakıp küçük çantayla doğa yürüyüşüne 

çıkabilirsiniz. 

 



Kampımız Hakkında Açıklama 

 Etkinlik için ulaşım aracımız Selçuklu Fen Lisesinden hareket edecektir. Öncelikle belirtmek 

isteriz ki sizden istenen ekipmanları eksiksiz getirmeniz kampımızın daha kolay ve sağlıklı 

geçmesini sağlayacaktır. Kamp alanımızda su, lavabolar, tuvaletler ve mescit bulunmaktadır. 

Etkinlik boyunca gerek hava şartları gerekse katılımcıların gecikmesi gibi problemlerden dolayı 

programımız aksayabilir. Fakat öğretmenlerimiz, sizlerin güzel bir kamp yapması ve 

aksaklıklar olmaması için ellerinden geleni yapacaklardır.  

Kampa Katılımın İptali, Kamptan Ayrılma Şartları ve Ücret İadesiyle İlgili Konular  

• Kampa son 5 gün kala yapılan iptallerde ödenen ücretin %5’i kesilerek kalan kısım iade 

edilecektir.  

• 5 günden daha az bir süre içindeki iptallerde ise ödenen ücret iade edilmeyecektir. Fakat 

dilerseniz kampa son 2 gün kalaya kadar bize bildirmek şartı ile hakkınızı başka bir kişiye 

devredebilirsiniz. 

• Kampımız, hava koşulları nasıl olursa olsun yapılacaktır. Kampı satın alan kişi ya da kişiler, 

her türlü hava koşulunda kamp yapmayı kabul etmiş sayılırlar. Kampa hava koşulları 

nedeniyle gelmemek veya kampa gelip de yine hava koşulları veya başka kişisel sebeplerden 

dolayı kamptan ayrılmak istenmesi durumunda kampa katılmayanlara veya kamptan ayrılmak 

isteyenlere hiçbir şekilde ücret iadesi yapılmayacaktır.  

• Ücretini ödeyip kesin kaydını yaptıran tüm katılımcılar bu şartları kabul etmiş sayılırlar. 


